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Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα

ΠΡΟΦΙΛ
Σπουδές 
Bασικές σπουδές στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης στο Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού. Mεταπτυχιακές σπουδές στο Πανεπιστήμιο Ιthaca (upstate New York). Ithaca College (USA), Master in Science “Teaching Physical Education”. 
Προηγούμενη πείρα ή (Προπονητική εμπειρία για τους προπονητές)
· 2011: Προπονήτρια της ομάδας Μπάσκετ Γυναικών της ΑΕΚ Λάρνακας (Φιναλίστ πρωταθλήματος και  συμμετοχή στο FIBA ​​Euro Cup (εναντίον Δυναμό Μόσχας και Μινσκ Λευκορωσίας)
· 2010-2012: Διδασκαλία Μπάσκετ ως άθλημα επιλογής στο Πανεπιστήμιο της Κύπρου
· 2010: Προπονητής της ομάδας Μπάσκετ Γυναικών της ΑΕΚ Λάρνακας (Φιναλίστ Κυπέλλου)
· 2007-2008:  βοηθός της καθηγήτριας Φοίβη Κωνσταντίνου στη Διδασκαλία της Φυσικής Αγωγής στο Ithaca College της Νέας Υόρκη.

· 2005-2006 ( 2007-2008: Προπονήτρια της ομάδας μπάσκετ γυναικών ΑΠΟΕΛ.
· 2000: Βοηθός Προπονητή της Εθνικής Ομάδας Μπάσκετ κορασίδων και νεανίδων (Promotion Cup) στην Κύπρο. Χρυσό Μετάλλιο.
· 1997 - σήμερα: καθηγήτρια φυσικής αγωγής στο σχολείο μέσης εκπαίδευσης, Τhe Grammar School Nicosia (+ GCSE Physical Education)
· Ιούλιος - Σεπτέμβριος 1997: Προπονητής Μπάσκετ Καλοκαιρινή Κατασκήνωση στο Detroit, Michigan State University, ΗΠΑ
· 1996 - 1998: Προπονήτρια στις κορασίδες και στο παιδικό της ΑΕΛ. Ηλικίες 12-15 ετών
· Από το 2001: την εποπτεία διδασκαλίας και αξιολόγησης φοιτητών του Ithaca College στο Grammar School Nicosia.
Δραστηριότητες σχετικές με την εργασία - Διακρίσεις
· Ιούλιος του 2011: Συμμετοχή στη κατασκήνωση μπάσκετ της ομάδας ΝΒΑ των Sixers στη Φιλαδέλφεια των ΗΠΑ
· Eurobasket.com All-Cyprus league. Βραβεία 2010-2011-13 Μάη 2011 "Προπονητής της  Χρονιάς" 
