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Σύντομο Βιογραφικό Σημείωμα

Προπονητής Χειροσφαίρισης

ΠΡΟΦΙΛ
Είναι προπονητής στον χώρο της Χειροσφαίρισης τα τελευταία 10 χρόνια. Διετέλεσε, προπονητής σε αρκετές ομάδες ανδρών και γυναικών όπως επίσης και σε αναπτυξιακές ηλικίες με κατάκτηση πρωταθλημάτων, κυπέλων αλλά και άλλων διακρίσεων προσωπικών αλλά και ομαδικών. Διατέλεσε προπονητής της ανδρικής ομάδας beach handball του Πανεπιστημίου Κύπρου με συμμετοχή σε δύο διεθνή τουρνουά. Επίσης διατέλεσε προπονητής της ανδρικής ομάδας του Πανεπιστημίου Κύπρου με συμμετοχή στην Ευρωπαϊκή Πανεπιστημιάδα στην Κροατία. Σαν αθλητής αγωνίστηκε στις χειροσφαιρικές ομάδες ΣΠΕ ΣΤΡΟΒΟΛΟΥ, ΔΙΟΜΗΔΗ ΑΡΓΟΥΣ, ΑΘΗΝΑΪΚΟ, ΑΕΚ ΑΘΗΝΩΝ και διετέλεσε διεθνής Χειροσφαιριστής σε όλες τις ηλικίες.       
Σπουδές 
Έκανε τις βασικές του σπουδές στο Τμήμα Επιστήμων Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών με ειδικότητα στο άθλημα της Χειροσφαίρισης.

Προηγούμενη πείρα σε θέματα 
· 2008 - 2018 Προπονητής σωματείων Χειροσφαίρισης με αρκετές Παγκύπριες και διεθνείς        διακρίσεις.
· 2011 – Σήμερα Υπεύθυνος Εθνικού Σχεδιασμού Υποστήριξης Αναπτυξιακού Αθλητισμού (Ε.Σ.Υ.Α.Α.- Κ.Ο.Α.) στην Χειροσφαίριση και Πετοσφαίριση. 
· 2014 - 2015  Υπεύθυνος ‘όλων των ακαδημιών Σωματείου
· 2015 - 2017  Επιστημονικός Συνεργάτης στο άθλημα της Χειροσφαίρισης στο Πανεπιστήμιο Κύπρου 
